PROJET TERRITORIAL DACCOMPAGNEMENT

DES
DE PERSONNES AGEES OU DE PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Compte rendu des réunions des 3
comités techniques

Secteur de Villeneuve les Avignon le 28 janvier 2020
Secteur d’Uzes le 5 fevrier 2020
Secteur de Bagnols sur Ceze le 6 février 2020
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Dépa rtement Languedoc-Roussillon des personnes agées




Les Comites Techniques

COTECH SECTEUR BAGNOLS SUR

CEZE/PONT SAINT ESPRIT

SAORIN Aurélie, ADMR Laudun —L'ardoise

RIGAL Myléne, MSA Bagnols sur Ceze

RUAT Gaél, Foyer de vie les Agarrus, UNAPEI 30

NORTES Maxime, SAVS/SAVA UNAPEI 30

FITOU Sarah, SAVS/SAVA Foyer Bernadette

MARCE Emilie, Maison de Santé Pluriprofessionnelle (MSP)
Pont Saint Esprit

KERN Thierry, Maison de Santé Pluriprofessionnel, PSE
ROUSTIT Amélie, Présence 30

BELKADI Aicha, Aidant d’un enfant en situation de handicap
COSTA Corinne, ADAO

PERRIN Catherine, Association Protestante de Services
MICHAEL Florence, Coordinatrice de la Plateforme de répit et
de I’Accueil de jour de Bagnols sur Ceze

CASTELL Pascale, Cadre supérieur de santé, EHPAD les 7
Sources

GILLES Gaélle, ADAR

ALBORGHETTI Julie, CODES 30

FLANK Nadja, CD30

TARDIEU Bernadette, CH Pont Saint Esprit

BARTHELOT Mélanie, Pilote MAIA

Excusés:

BARILARO Isabelle, CH PSE

BERRICHE Anissa, ADISPO

DELPORTE Claudine, Lien et soutien — ADMR
FOURNET Aurore, GEM CESAME BSC

LIEDTS Carole, GEM CESAME BSC

OCELLI Christine, ADAR

OUSTRIC Sabine, CCAS Pont St Esprit

RIGAL Mylene, MSA

SAJUS Eliane, CCAS Bagnols sur Ceze
SAORIN Aurélie (COPIL), ADMR Laudun L'Ardoise
SCHAAL Sophie, CH BSC

WATTIER Sonia, CARSAT LRS

CHMIDT Maria, APEF

Les présents

CAVAILLE Céline, EHPAD Bosquet

ROBIN Manuel, Equipe spécialisée de
Réadaptation (ESR)

LAUQUE Amandine, SAVS/SAVA

SANCHEZ André, Aidant d’une personne dgée
LECOURT Francgoise, CCAS Pont Saint Esprit
BARI Géraldine , SAMSA Psychique BSC
PARADIS Gyslaine, ADMR Laudun
SCHLABACH Céline, STA UGR

MOLENDI Tina, ADAR

STRUBEL Denise (COPIL), France Alzheimer Gard
COSTA Corinne, ADAO

SCHLABACH Céline, STA UGR

TERRANA Véronique, Aidante

MARTIN Danielle, UNAPEI 30

COTECH SECTEUR VILLENEUVE LES

AVIGNON

BAILLOT Julie, VITALLIANCE

BARALE Amélie, SAVS SAVA UNAPEI 30

COTECH SECTEUR UZES BONZI Jocelyne, 02 Avignon

FERNANDEZ Laure, SAVS BSC UNAPEI 30 CASTRO Valery, RAPT MDPH Nimes

BONNEFOND Magali, Directrice EHPAD Les Cistes ROBIN Manuel, Equipe Spécialisée de Réadaptation,
NITOT Emmanuelle, APEF Centre Hospitalier de Pont Saint Esprit

CHAUSSON Marie Cécile, Présence 30 FRAYSSE Sylvie, CCAS Villeneuve les Avignon
PEQUIGNOT Sandrine, Cadre supérieur de santé RAMJANALY Marie, Présidente ADMR Saint Gervasy
au CH d’Uzes LIGNEAU Jean-Pierre, CDCA

ALBORGHETTI Julie, CODES 30 LAUVERGEON Nathalie, CH UZES

COSERARU Dalia, Centre social St Quentin La GARRIDO Nathalie, Coordinatrice Accueil de jour
Montfrin et Redessan

Poterie
FENECH Catherine, Pilote de la CFPPA,CD30  SAMSON Cynthia, Association Protestante de Services
FLANK Nadja, CD30 SANTONJA Laure, CH UZES

FLANK Nadja, Chargée de mission Schéma Départemental
de I’Autonomie
BARTHELOT Mélanie, Pilote MAIA

BARTHELOT Mélanie, Pilote MAIA

Excusés:

CAMPOS Anne, Mutualité Sociale Agricole
ROBIN Manuel, Equipe Spécialisée de
Réadaptation Centre hospitalier de Pont Saint
Esprit

BARILARO Isabelle, CH PSE

LANDRIN Myriam, CH UZES

PEQUIGNOT Sandrine, CH UZES

CHANDEZON Martine, ADMR Uzége

ROUCH Marlene, Centre social St Quentin La
Poterie

MARTIN Emmanuelle, ADMR Uzége

RANERA Christine, Lien et soutien— ADMR 2
ASTUTO Déborah, Trésor des yeux



e Point d’étape sur I'enquéte

UZEGE GARD RHODANIEN

% Une nouvelle version 2020 du questionnaire tenant
compte de I'ensemble des remarques des 3 comités
techniques est disponible

U La période d’enquéte s’étendra jusqu’au 30 avril 2020
U Les lieux de dépbt des enquétes sont:

v" Sur le secteur de Bagnols sur Ceze/Pont Saint Esprit:
la plateforme de répit des aidants localisée a ‘EHPAD

des 7 sources, le CCAS de Pont Saint esprit, a la MAIA Lesbesgis
derriere le CMS de Bagnols sur Céze des aidafits familiaux
ou des/proches aidants

v Sur le secteur de Villeneuve les Avignon: le CCAS de
Villeneuve les Avignon

i/ personnes agées

ie personnes en situation

v" Sur le secteur d’Uzés: le centre social de Saint je handicap

Quentin la Poterie

En cas de difficulté pour acheminer les enquétes sur I'un de
ces lieux vous pouvez contacter la MAIA qui viendra recupérer
les questionnaires.

2020

5 e —
Aie : Filieris fensa

© 1l faut noter la structure ou le service qui a ramené les
questionnaires

U Lenquéte peut étre complétée directement en ligne sur :

https://enquetes.gard.fr




Des leviers financiers pour expérimenter, innover et

développer une réponse coordonnée sur le territoire

LA CONFERENCE DES FINANCEURS DE LA PREVENTION DE LA PERTE D’AUTONOMIE
(CFPPA) - FINANCEMENT D’ACTIONS EN FAVEUR DES PERSONNES AGEES

Dossiers sur : https://www.gard.fr/appelsaprojet.html
DEPOT AVANT LE 1" MARS 2020

®* Mise en place en 2016

* Un objectif de prévention de la perte d’autonomie

* En 2019, ouverture de la CFPPA aux EHPADs, en 2020 aux « proches
aidants »:

Des nouveautés cette année:

CONFERENCE DES FINANCEURS
i . ) . PREVENTION DE LA PERTE
v"Ouverture du financement possible d’actions en faveur des proches TTe——
aidants:

< Sensibilisation APPEL A INITIATIVES

< Formation
2 Soutien psychosocial individuel ou collectif
Points de vigilances abordés: "’

2 Des actions pour le proche aidant (hors actions pour 'aidé)

2 Intégration des Personnes agées vieillissantes (PHV) et des jeunes
aidants tout age

2 Pas de financement pour la formation des professionnels mais
possibilité de faire de la co-sensibilisation




Des leviers financiers pour expérimenter, innover et

développer une réponse coordonnée sur le territoire

—> En cas de projets aidants/aidés, il est possible de mobiliser d’autres objectifs du
programme coordonné :

PROGRAMME COORDONNE 2017-2020
LA PREVENTION DE LA PERTE D'AUTONOMIE DES PERSONNES AGEES DU GARD

4 ORIENTATIONS : 5 OBJECTIFS

i

Favoriner le ride social
des personnes de 60 ams.
ot plus

bjectif 1




perr—-d développer une réponse coordonnée sur le territoire
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Des leviers financiers pour expérimenter, innover et
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LA CONFERENCE DES FINANCEURS DE LA
PREVENTION DE LA PERTE DAUTONOMIE
(CFPPA) - FINANCEMENT D’ACTIONS EN FAVEUR
DES PERSONNES AGEES

Echanges avec Catherine Fenech, pilote de la
CFPPA du Gard
=>» Des projets nécessairement élaborés dans un réseau partenarial

Les actions doivent étre inscrites dans un territoire et dans un partenariat, objectivées par des
lettres d’intention

=» Une structure, plusieurs projets
Une structure peut porter plusieurs projets mais il faut soit rédiger deux projets différents ou
deux fiches actions différentes

=» Les personnes handicapées vieillissantes (PHV)
Des projets pour les aidants de PHV peuvent étre proposés

=» Financement des actions
La CFFPA finance des actions innovantes, a titre d’expérimentation (pas de pérennisation dans
ce cadre), le budget de l'action peut-étre entierement financé par la CFPPA.



- Des leviers financiers pour expérimenter, innover et
" =8 developper une réponse coordonnée sur le territoire
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'Cnsa LA CONVENTION DEPARTEMENT/CNSA DE MODERNISATION DES SERVICES
S soidarits pour ramenomie. D’AIDE ET D’ACCOMPAGNEMENT A DOMICILE

=» Complémentarité recherchée entre la convention Département/CNSA
et la CFPPA :

Dans le cadre de cette convention, des actions de formation,

sensibilisation, et de soutien psycho-social des proches aidants de

personnes handicapées sont envisageables.

Il conviendra de se rapprocher du Conseil départemental (direction de I'autonomie - Nadja
Flank, chargée de mission « développement social et qualité de vie ») pour proposer des actions
en faveur des proches aidants PH.

Les prochaines réunions territoriales reviendront sur le sujet.




R Quelques idées de projets
e Des collaborations possibles...
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Des idées de projets

v'Radio locale: Le centre social de St Quentin la poterie souhaite développer une émission
sur les droits des aidants mais il faut attendre le renouvellement d’autorisation d’utilisation
de l'onde.

v'Développement des réseaux sociaux pour que les aidants puissent communiquer entre eux
v'Féte des séniors de Saint Quentin la Poterie

v'Forum des proches aidants

v'Des micro-répits souples d’accés

Des collaborations possibles

v'Accueils de jour, Hébergements temporaires et les personnes handicapées vieillissantes
Les PH et PHV pourraient étre accueillies en HT, le sujet est a travailler.

Cela permettrait de faire changer les regards des personnes en situation de handicap et
leurs aidants sur les EHPAD

v'I’hébergement temporaire et les accueils de jour ne sont pas suffisamment mobilisés
lls ne sont pas suffisamment connus. Il serait intéressant de travailler un projet avec les
SAAD et les acteurs des territoires pour les promouvoir.



ey Z0oom sur des actions
st en faveur des aidants
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Le relayage
LAPS propose depuis septembre 2019 un nouveau service gratuit pour ﬁa S
soutenir les proches aidants de personnes dépendantes, soutenu par le %m

Conseil départemental

Le service de relayage s’adresse aux proches aidants de personnes agées en situation de perte
d’autonomie ou de personnes en situation de handicap qui nécessitent une surveillance permanente
et qui vivent a domicile grace a 'accompagnement du proche aidant.

Un professionnel, le relayeur, intervient au domicile sur une période de 36 heures a 6 jours et ce,
24h/24h, permettant au proche aidant de s’absenter et bénéficier d’'une période de répit pour se
reposer et prévenir |’épuisement.

Un recueil d’information sur les besoins et les attentes des personnes aidées est réalisé, permettant a
I'aidant de s’absenter sans modifier les habitudes de la personne aidée.

Une rencontre préalable a la prestation, entre la personne aidée, le proche aidant et le relayeur,
permet de créer une relation de confiance.

Durant la prestation, le relayeur effectue les taches que I'aidant réalise quotidiennement a I'exception
des actes de soins infirmiers.

Les témoignages des membres des COTECH sont en faveur de la généralisation de
I"expérimentation.

Il existe une véritable volonté de I'APS30 d’accéder aux demandes méme dans les troubles
autistiques avec le souhait de former les relayeurs sur ce type de pathologie. 9



S Zoom sur des actions
o en faveur des aidants
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'Hébergement relais

i 4 ’ . . ’?‘;ﬂ:"‘ ﬂaam/acyw/(y b Ve /
‘/Flnance dans Ie Cadre d un appel a prOJet ARS pour une ' aRJ DISPOSITIF D’ACCOMPAGNEMENT

durée de 3 ans "S5 RELAIS POUR LES PERSONNES
v'La durée d’hébergement doit étre comprise en 15 et 30
jours maXimum accueille des personnes dgées seules ou en couple. Au . ’
v'Cet hébergement est destiné aux personnes en sortie s;,e""w'”
d’hospitalisation pour lesquels le retour a domicile est

http://labahou.fondationd! org
momentanément impossible ou en cas de carence de

AE DEC
LEHPAD I.ahaho est une Structure “médicalisée qui

'aidant (hospitalisation de I'aidant, épuisement brutal de st
unités de 13|itsdom une unité en secteur sécurisé,
'aidant) e ——

v'Pour cet hébergement temporaire relais, le reste a charge
est compris entre 28,02 et 35,40 euros. s st g emsenen. e s s
v'Lors de cet hébergement temporaire relais, I'équipe Cutenen pos o e o o |

pluridisciplinaire évalue la situation pour proposer avantles  ¢7¢ .43, 47 ¢7s, “."
. . ’ 0
30 jours la solution |a plus adaptée.

LR 2R 2R 2E 2R 2R 2



e Les pistes d'action qui se dégagent
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SECTEUR VILLENEUVE LES
AVIGNON

SECTEUR UZES

v'Organisation d’un forum des aidants a

I'automne a Saint Quentin (Centre social) v'Réflexions a poursuivre lors du prochain
Une réflexion se poursuivra au cours de la Comité Technique
prochaine rencontre sur 'organisation du

forum

Travail a mener autour de la simplification des
messages (communication) pour sensibiliser
les proches aidants

SECTEUR BAGNOLS SUR CEZE

v'Journée dédiée aux proches aidants dans le cadre de la journée
Nationale des Aidants

Kesako? Reprendre 'histoire et les objectifs
Il faut mieux associer d’autres acteurs importants a la démarche (CCAS, centre
social, associations de loisirs pour personnes ageés...)
Ce moment a 'automne pourrait étre l'occasion d’une restitution du diagnostic en
cours

11



Projet territorial d’accompagnement des

proches aid de nes dgées et

de personnes en situation de handicap
UZEGE GARD RHODANIEN

Prochaines réunions

PROCHAINES DATES

v'Secteur Villeneuve les Avignon
31 mars de 9h30 a 12h00 (Base de loisirs les Cigales a Rochefort du Gard)

v'Secteur Bagnols sur Céze et Pont saint Esprit:

31 mars de 14h30a 17h00
CCAS de Bagnols?

v'Secteur Uzes

Vendredi 3 avril 2020 de 14h a 17h
Centre social de Saint Quentin de la Poterie

12



Prochaines réunions

de personnes en situation de handicap
UZEGE GARD RHODANIEN

ORDRE DU JOUR

» Réflexion sur la mise en place d’évenements pour informer, échanger, rencontrer,
découvrir les actions et les structures (forums, conférences, actions de
sensibilisation...)

e Actions financables dans le cadre de la convention de modernisation
Département/CNSA (section IV de son budget) pour des actions en faveur du « bien
vivre au domicile »

e Cartographie des actions sur les trois territoires

e Conception d’outils de communication
Et intégration des CCAS dans la démarche apres élections municipales.

13



Projet territorial d'accompagnement des
proches aide dep dgees et
de pel en situation de handi

UZEGE GARD RHODANIEN

Le Comité de Pilotage : COPIL

* Meélanie BARTHELOT, pilote de la MAIA de I'Uzege Gard Rhodanien
https://www.personnes-agees-gard.fr/organisation/maia-uzege-gard-rhodanien

* Nadja FLANK, Chargée de Mission Développement Social et Qualité de Vie, Suivi du schéma .
départemental en faveur de 'autonomie des personnes agées ou en situation de handicap, Conseil
départemental du Gard (www.gard.fr)

* Céline SCHLABACH, Cheffe du service territorialisé de I'autonomie du Conseil départemental (STA-
UGR) (www.gard.fr3

* Julie ALBORGHETTI, Codes30

* Corinne COSTA, Présidente d’ADAO (association des aidants d'Occitanie)

* Florence MICHAEL, Infirmiére coordinatrice de la Plateforme de répit

* Dr Denise STRUBEL, Vice-Présidente France Alzheimer 30

e Bernadette TARDIEU, Cadre de santé, Centre hospitalier de Pont Saint Esprit
* Aurélie SAORIN, Responsable de secteur ADMR

* Sophie Erdely, Monalisa (www.monalisagard.com)

* Sylvie SORQ, responsable de secteur des travailleurs sociaux, MSA Languedoc

14



Pour aller plus loin....

Proyed ievrional o pooompaoygnenment des
proch i

"
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Oonlams Linidgration des scteurs
pour Fautonomie
dies personnes igdes

CONTACTS

Mélanie BARTHELQT, pilote de la MAIA Uzege Gard Rhodanien (Méthode d’action pour
I'intégration des services d’aide et de soin dans le champ de I'autonomie)

melanie.barthelot@gard.fr

07 87 627916 ou 04 66 33 30 96

*Céline SCHLABACH, chef du service territorialisé de 'autonomie Uzege Gard Rhodanien du
Conseil départemental du Gard

celine.schlabach@gard.fr

*Nadja FLANK, Mission développement social et qualité de vie, direction de I'autonomie du
Conseil départemental du Gard

nadja.flank@gard.fr
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