
itinérantes
LES 
MATINALES

NOS ACTIONS

Deux matinales itinérantes par mois sur les
deux territoires à destination des
professionnels, bénévoles et proches aidants.

La construction collaborative d'événements à
l'occasion de la journée nationale des aidants.

Participation aux permanences "proches
aidants" mises en place par la MPDH de
Nîmes. 

Sensibiliser les acteurs au quotidien et aux
besoins des proches aidants.

Animation et accompagnement d'un réseau
de partenaires : réalisation de projets en
commun, relais en communication et conseil !

DYNAMIQUE TERRITORIALE 
EN SOUTIEN DES PROCHES AIDANTS DE
PERSONNES ÂGÉES ET DE PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

SECTEURS GRAND-NÎMES ET CAMARGUE-VIDOURLE

"TOUS CONCERNÉS, 
ENSEMBLE, AGISSONS"

ANIMÉ PAR :

Être relais vers les actions collectives de
prévention.



Renforcer les partenariats locaux pour structurer
l’offre et la faire évoluer au plus près des besoins.  
Faire connaître les actions en faveur des proches
aidants.  
Initier des démarches participatives au travers de
projets concrets de proximité (témoignage, pair-
aidance...).  
Recenser les acteurs œuvrant en faveur des proches
aidants sur chaque territoire/outils : cartographie,
répertoire...  

Plus d'infos : http://www.codes30.org/r/676/les-projets-
territoriaux-de-soutien-aux-aidants/

Le projet a débuté en 2021 sous l'impulsion
du Conseil Départemental du Gard et de sa
politique en faveur des proches aidants.
Sur chacun des territoires du Gard, des
animateurs territoriaux ont été identifiés et
oeuvrent depuis à : 

ILS NOUS ONT REJOINT... ET VOUS ? 

HISTORIQUE

CORINNE COSTA
CO-COORDINATRICE DE
L'ANIMATION TERRITORIALE 

07 66 40 40 16

 adao.occitanie@gmail.com

KIM IKER
CO-COORDINATRICE DE
L'ANIMATION TERRITORIALE 

kim.iker@i2ml.fr

06 36 20 88 32

AIDANTS@GRAND-NIMES.FR

UN RÉSEAU CONVIVIAL, SOLIDAIRE ET DYNAMIQUE !
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