Les outils pédagogiques
et techniques d’animation
favorisent la participation
et I'expression.

Leur utilisation permet

de développer une
réflexion autonome

et collective sur un grand
nombre de thématiques,
et une dynamique de
groupe positive pour
tous types de publics.

Il nest parfois pas évident
de savoir comment choisir
et utiliser ces outils,

en lien avec les besoins
de I'animateur, les
objectifs et le cadre

de l'action.

160 euros
par jour / personne

2 jours
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METHODOLOGIE
|

Des techniques et outils
pédagogiques pour animer
en collectif

PUBLIC

Professionnels du social, de la santé, du médico-social
ou de I'éducation souhaitant animer des temps
d'éducation pour la santé en collectif

OBJECTIFS

- Renforcer ses savoirs, savoir-faire et savoir-étre
dans la conception d’animation

- Comprendre les enjeux de I'utilisation des outils
et techniques

- Etre en capacité de choisir des outils et techniques
appropriés

- Savoir les utiliser pour répondre aux objectifs
d’animation

« Renforcer son role et sa posture d’animateur

CONTENU

« La place des techniques d’animation et de l'outil
dans une intervention

- Les préalables a la mise en ceuvre d'une séquence :
le cadre et le contexte, I'intention éducative, la dynamique de
groupe...

« Le choix de l'outil : définir les objectifs, connaitre
le public, le contexte, analyser les besoins

« Préparer sa séquence : de la posture a la fiche
d’animation

+ Animation d’une séance en situation : marché aux
techniques et outils, expérimentations et analyse
« Faire le bilan d’une séance ou d’un cycle pour faire

évoluer ses pratiques

« Présentation des sites et lieux ressources



